Educacion para
padres/madres/tutores

¢Ha tenido dificultades para hablar con su adolescente sobre el
abuso de sustancias? En colaboracion con el Centro de Bienestar, las
Promotoras Comunitarias de Planned Parenthood Los Angeles estén
aqui para ayudar. Le daremos las herramientas para tener estas
conversaciones de una manera que sea cémoda tanto para usted
como para su adolescente.

Abuso de sustancias en jovenes
8 de noviembre, 2023

Panorama sobre las drogas mas comunes utilizadas por los adolescentes, la edad de
inicio, los factores de riesgo y los factores de proteccion. La sesién cubre uso de
alcohol, cigarrillos electrénicos, cannabis y opioides. Los participantes analizaran lo
que las familias pueden hacer para reducir el riesgo.
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